Torba za porodnisnico
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Porodni nacrt in porodni dokumenti
Nogavice in copati

Nedrcki in blazinice za dojenje

8 parov noselniskega spodnjega perila
Ohlapna in udobna spalna srajca
Obicajni ali materinski vliozki

Kopalniski komplet z brisacko, Samponom, zobno
ScCetko in pasto

Ohlapna in udobna oblacdila za odhod domov
Temne ali stare brisace

Kopalniski natikaci

Pijaca in zdravi prigrizki
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Orescki, suho sadje in banane
Hranilne ploscice

Voda ali Sportni napitki
Cokolada

Nekaj sladkega

Koristni dodatki
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Zgornji del kopalk za porodni bazen

Licila, vlazilna krema in balzam za ustnice

Elastike za lase

Knjige, glasba, revije, tabli¢ni racunalnik ali e-bralnik
Dodatna blazina

Cepki za udesa in maska za o¢i

Ventilator

Osvezilnik za prostor s sivko

Beleznica ali dnevnik
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Aptaclub



